
NaturBornholms tilbud om naturvejledning hele året på hele Bornholm

Lokalitet Overskrift Beskrivelse Type Årstid
Hammerknuden Stejle klipper og

Mulligatawny
Suppe

Turen går langs de stejle klipper til
Salomons Kapel – en sildekirke.
Derfra op til det det ubrugelige
Hammerfyr, og videre til Opalsøen.
Vi slutter ved bålet i nærheden af
Hammersøen, hvor Mulligatawny-
suppe serveres – og suppe smager
bedst på Hammeren!

Familie
Voksne

Hele året

Klintebakken Jordskælv og
fortidens
vandmænd

Hop over 1.2 mia. år og se 540 mio.
år gamle tegn på liv, som er printet
ned i den forstenede havbund.
Bålsuppe serveres ved legepladsen.

Familie
Voksne

Hele året

Nexø Sydstrand Østkystens
hemmeligheder

Området gemmer øens førende
”restaurant for fugle”, Danmaks
eneste sandstenshede, Bornholms
længste skanse og meget mere.

Familie
Voksne

Hele året

Arnager Grønt sand og
rødt kildevand.

En vandring på 100 mio. år.
Sydbornholmske naturfænomener
med fossiler fra den tid, hvor
dinosaurerne levede.
Og er det rigtigt at der har været
sørøvere i Arnager?

Familier
Voksne

Hele året

Paradisbakkerne Skumle kløfter og
store udsigter

Paradisbakkernes fantastiske
mangfoldige naturtyper udfolder sig
under turen. Man bliver hensat til
eventyrskovstemning.

Familier
Voksne

Hele året

Skelbro
ved Risebæk.

Fossiljagt Vi går til Bornholms smukkeste
vandfald. Derefter kan du finde en
ægte Bornholmsk souvenir ved
hjælp af en hammer, som
naturvejlederen har med: et fossil af
en blæksprutte eller en trilobit.

Familier
Voksne

Hele året

Slusegård
i Østre Sømark

Hvad finder jeg
på stranden?

Vi finder fossiler på stranden, ser
den gamle vandmølle med ørredhus
og Danmark mindste fiskerihavn.
Det er det eneste sted i Danmark
hvor klokken går rigtigt.

Familier
Voksne

Hele året

Klintebakken Jordskælv og
fortidens
vandmænd

Hop over 1.2 mia. år og se 540 mio.
år gamle tegn på liv, som er printet
ned i den forstenede havbund.
Bålsuppe serveres ved legeplads.

Familier
Voksne

Hele året

Pyritsøen
ved Hasle

Da dinosaurerne
var på
Bornholm…

Du kan finde dine egne fossiler og
”falsk” guld, fra juratiden. Her blev
fundet fodspor fra en 20m lang

Familier
Voksne

Hele året



dinosaur! Det er også et godt sted at
se dinosaurernes kusiner: fuglene.

Ravnedal En tur i et
guldaldermaleri

Vandring gennem et relativt ukendt,
men meget smukt og varierende
enebærlandskab.

Voksne Hele året

Jons Kapel - Vang Fra stejle klipper
til det idylliske
fiskeleje

På turen bliver det muligt at nyde de
mange højdepunkter i Ringedal med
fantastiske udsigter og det gamle
idylliske fiskeleje.

Voksne Hele året

Ølene Et stykke
Nordsverige på
Bornholm

På turen er det muligt at opleve
Bornholms mest kendte vådområde,
hvor der bl.a. findes
nordskandinaviske højmoser og
mange interessante fugle.

Voksne Hele året

Hammerknuden Oplev
Kap Bornholm!

Turen starter på sandstranden og går
op til Hammerens højeste punkt.
Herfra til Opalsøen hvor der er en
fin udsigt over Hammershus ruiner.
På turen ses skurestriber og hele
hammerens facon, slidt af istiden.

Familier
Voksne

Hele året

Rø Stilhed – en
sjælden og
eksklusiv
oplevelse!

Vi besøger et af de få steder dybest i
skoven, hvor lyden af vinden i
træerne, fuglenes sang og
insekternes summen er der eneste,
der rammer trommehinden

Voksne Hele året

Jons Kapel - Vang Blåskin, solskin
og solnedgang.

På turen bliver det muligt at nyde de
mange højdepunkter og det gamle
idylliske fiskeleje Vang. Turen
slutter i Blåskinsdalens specielle
aftenlys, hvor vi hygger os med
noget varmt at drikke, mens solen
går ned i horisonten.

Familier
Voksne

Hele året

Læså En tur i 200 mio
år

En tur langs Læså, der gnaver sig
ned i Bornholms undergrund. Se det
stejle snit i en skiffer-lagkage og
find for længst uddøde dyr.

Familier
Voksne

Hele året

Stampen Stampens vilde
fortid.

Fra kongeligt jagtområde og
industriområde til
sommerhusbebyggelse.
Og hvorfor hedder det Stampen?

Voksne Hele året

Læså Den geologiske
lagkage

En tur gennem fortidens millioner af
år. Se den stejle skiffer-lagkage og
kik efter uddøde dyr.

Familier
Voksne

Hele året

Hammerknuden Hede, klipper og
Kapel

Det giver sved på panden, at vi
bevæger os op til Hammerens
højeste punkt; men udsigterne er
anstrengelserne værd! Og så
bevæger vi os ned igen til det sted,

Familier
Voksne

Hele året



hvor middelalderens handelsplads
lå.

Risebæk Fossiljagt Vi kan se Bornholms smukkeste
vandfald. Derefter kan du finde en
ægte Bornholmsk souvenir ved
hjælp af en hammer, som
naturvejlederen har med: et fossil af
en blæksprutte eller en trilobit.

Familier
Voksne

Hele året

Østre Sømark Det eneste sted i
Danmark, hvor
klokken går
rigtigt!

Vi finder fossiler på stranden, ser
den gamle vandmølle med ørredhus
og Danmark mindste fiskerihavn.

Familier
Voksne

Hele året

Læså En vandretur i
200 mio. år.

En tur langs Læså, der gnaver sig i
Bornholms undergrund. Se et snit i
en skiffer-lagkage og kik efter
uddøde dyr.

Familier
Voksne

Hele året

Almindingen,
Christianshøjkroen.

Skov-sjov! Vi leger forskellige lege og har
konkurrencer i området.
Deltag i dino-dart eller løb som en
hjort!

Familie Hele året

Lilleborg Stilhed er sundt! Brug skovens stilhed til at stresse af
og find den indre ro.
Naturvejlederen finder de steder der
er helt fri for motoriseret larm.

Travle
voksne

Hele året

Slusegård
i Østre Sømark

Find skatte
på stranden!

Vi finder fossiler på stranden, ser
den gamle vandmølle med ørredhus
og Danmark mindste fiskerihavn.
Det er det eneste sted i Danmark,
hvor klokken går rigtigt.

Familier
Voksne

Hele året

Nexø Sydstrand Østkystens
hemmeligheder

Området gemmer øens førende
”restaurant for fugle”, Danmaks
eneste sandstenshede, Bornholms
længste skanse og meget mere

Familie
Voksne

Hele året

Dueodde Op- og nedture
og man slår sig
ikke, når man
falder!

Leg i klitterne, oplev naturens
vinterstemning på Nordeuropas
flotteste strand med knirkende hvidt
sand.

Familie Vinter

Paradisbakkerne Fantastiske
former og gratis
gaver.

Vi lave små ”Bonzai”-dekorationer
af skovens små vækster.
Vi slutter med at lave dekorationer i
jagthytten mens duften fra gløgg og
kakao breder sig.

Familie Vinter



Hammeren Adam og Eva
i Paradis

Orkideerne blomstrer og står med
deres eksotiske ynde mange steder i
Danmark. Dog er det kun på
Bornholm at de sjældne orkideer
”Adam og Eva” kan findes. Tag
med på en farverig blomster-tur i
Danmarks paradis: Bornholm!

Familier
Voksne

Forår

Døndalen. Hvor er nisserne
nu? - Svaret
findes i vandet.

Vandfaldet er vildest netop på denne
tid af året. Vi bevæger os op langs
den smukke skovnatur i
sprækkedalen, der byder på mange
forskellige gamle træer. Og vi
slutter på stranden, og ser måske
ørred.

Familie
Voksne

Forår

Kobbe å Vandets musik Stille beroligende rislen til det
voldsomt brølende energibrus. Alle
genrer præsenteres, og vi går ind i
stemningen.
Naturvejlederen viser de første
forjættende forårstegn.

Voksne Forår

Risebæk Forårs-anemoner
og fossiljagt

Vi går til Bornholms smukkeste
vandfald omgivet af
anemonetæppet. Derefter kan du
finde en ægte Bornholmsk souvenir
med hammer som naturvejlederen
har med: et fossil af en blæksprutte
eller en trilobit.

Familier
Voksne

Forår

Døndalen Før lukketid Vi bevæger os op langs den smukke
skovnatur i sprækkedalen til
Danmarks største vandfald, hvor der
findes smukke blomster, der skal
skynde sig, før skovens ”tag” bliver
grønt.

Voksne Forår

Hammerknuden Fugle
på forårstræk

Turen starter på sandstranden og går
op til Hammerens højeste punkt; det
gamle fyr. Herfra til Opalsøen hvor
der er en fin usigt over Hammershus
ruiner. På turen ses både smukke
blomster og forskellige fugle.

Voksne Forår

Dueodde Kvæk Vi går på jagt efter de sjældne
strandtudser og andre dyr på
stranden. Vi leger tudse- og frølege.

Familier Forår

Ølene Naturkoncert
i den fugtige
jungle

På jagt efter sanseoplevelser.
Mens øjne og næse nyder
blomsterne, nyder ørerne
fuglesangen.

Voksne Forår



Døndalen Spis naturen Vi bevæger os op langs den smukke
skovnatur i sprækkedalen.
Naturvejlederen vil udpege planter,
som man ganske gratis kan inddrage
i madlavningen.

Familier
Voksne

Forår og
sommer

Bølshavn Den levende
klippekyst.

Vi går langs skærgårdskysten for at
opleve disse unikke blomstrende
strandenge med flere rock-pools,
som er rige på salamander og
strandtudser. Og så skal vi hilse på
Hellig Kvinde.

Familier
Voksne

Sommer

Listed–
Hellig Kvinde

Det unikke
Bornholm

Vi går langs skærgårdskysten for at
opleve disse unikke blomstrende
strandenge med flere rock-pools,
som er rige på salamander og
strandtudser. Og så skal vi hilse på
Hellig Kvinde.

Familier
Voksne

Sommer

Døndalen Den sidste
koncert i
katedralen

Vi bevæger os op langs den smukke
skovnatur i sprækkedalen for at se
ranke slanke træ-søjler i naturens
egen katedral.

Voksne Sommer

Bastemose Nattens lydløse
jægere

Mulighed for at bruge vores sanser
og at få øje på nat-aktive smådyr.
Oplev den interessante lokalitet før
og efter solnedgang!

Familier
Voksne

Sommer

Salene Bugt Sommeraftenens
blomsterduft

En tur med sanserne forrest på en af
Bornholms smukkeste
kyststrækninger. Hvorfor er der
nogle blomster, der gemmer duften
til natten?

Familier
Voksne

Sommer

Slusegård i
Østre Sømark.

Fossiljagt og
naturlig
zoneterapi.

Vi finder fossiler på stranden og
vores fødder sanser det blødeste
mos, det glatte grus på bunden af
den kølige kilde og rullesten på
stranden. Til sidst skal vi stå på det
eneste sted i Danmark, hvor klokken
går rigtigt.

Familier
Voksne

Sommer

Dueodde Farlige dyr og
fine planter.

Eneste chance for at møde en
bornholmsk løve!
I klitterne er der flere specielle
planter, bl.a. en kødædende…

Familier Sommer



Iglemose Det kribler og
krabler overalt!

Børn finder dyr ved hjælp af
fangstnet både i vand, på land og i
luften. Vi kigger på dyrene sammen
med naturvejlederen.

Familier Sommer

Arnager Ægge-sandwich
med strandsennep

Der er planter der elsker sydvendte
solrige skrænter. Nede på stranden
vokser en plante, som smager
fantastisk godt i en sandwich!

Familier
Voksne

Sommer
og
efterår

Bastemose Stegte æbler og
Krebsekløer.

På turen kigger vi efter nogle
spændende vandplanter, bl.a. de
mærkelige Krebsekløer.
Derefter laver vi bål-stegte æbler.

Familier
Voksne

Efterår

Ekkodalen Forplantningens
mysterium

Naturvejlederen vil fremvise
eksempler på formeringsstrategier,
som rummer barske historier om
vindere og tabere.

Familier
Voksne

Efterår

Slusegård
i Østre Sømark

Naturens skatte Vi finder fossiler på stranden og
ser den gamle vandmølle med ørred-
hus og Danmark mindste
fiskerihavn.
På turen findes forskellige frugter,
der er sunde og rige på vitaminer.

Familier
Voksne

Efterår

Paradisbakkerne Paradisbakkernes
gratis gaver

Kom med og oplev lyngen stå i fuldt
flor. Det er nu tid til at høste af
naturens overflod.

Familier
Voksne

Efterår

Dueodde Ikke kun duer
findes på
Dueodde

En tur på Bornholms allersydligste
punkt. Vandring i klitterne for at se
hvor der gemmer sig under buskene.
Det bliver også muligt at holde øje
med dem på store vinger.

Familier
Voksne

Efterår

Arboretet
i Almindingen

Fang lykkelige
dage

Fang et blad i luften før det rammer
jorden – det giver en lykkelig dag
pr. blad. Naturvejlederen fortæller
om træerne, også, hvor de kommer
de fra.

Voksne Efterår


